
 

Rosenlundsbadet Sprint Yards,   
8-10 september, Jönköping 

 

 
 
Dags att åka till Jönköping och tävla i yardsbassäng. Det vill säga att det är 22,86 meter 
mellan väggarna.   
 
Slutlig info!  
 
 
Avfärd:  Samling kl 12.00 fredag 8/9 på badet i Lomma.  
 
Hemfärd:  Direkt efter att tävlingarna är slut på söndag. 
 
Transport:  Minibuss & bil  
 
Bassäng: Tävlingen avgörs på Rosenlundsbadet.  
 
Logi:  Vi kommer bo på Scandic Elmia, i samma byggnad som badet.  
 
Rum: Rum 1: Alice B, Anna G, Astrid L 
 Rum 2: Klara K, Edith E, Beatrice S 
 Rum 3: Jacob H, Marius J, Markus T 
 
Mat:  Vi äter frukost på hotellet sedan lunch och middag en bit ifrån badet. Ät 

ordentligt innan ni åker hemifrån på fredag samt ha med matsäck. Första 
måltiden blir fredag efter tävlingen. Vi äter något på vägen hem på söndagen 

 
Packning: Tävlingskläder och kläder för helgen. Tävlingen går inomhus.  
 
Kostnad:  2300:- (betala via faktura)  
 
Tränare: Markus  
 
Kontakt:  Ansvarig för tävlingen är Markus Olsson 0709-74 16 88.  

Får ni inget svar så skicka ett SMS, så återkommer vi.   
Det går även bra att skicka mail: markus.olsson@hajen.org 
 

Grenar: Vad ni simmar hittar ni på www.hajen.org under tävlingsdax.  
 
Övrigt: Av erfarenhet kan där vara relativt mört inne i simhallen.  

Ryggsimsflaggorna kommer att vara 5 meter från vägg. Det är även 15 meter 
undervattnet som gäller. 
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